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TYPE 4 SWALL LINGE DANGCE INTER
COUNYS 64

STEPS 80

RIUSIC ANGELINA -LOU BEGA
CHORESQ PETER METELNICK

STEP BESCRIUPTION

R SH0KE STEP, L TOGETHER, R SIDE SHUFFLE, L
gﬁﬂ&fé&ﬂﬂ ROCK & RECOVER, ¥ L TURNING
¥

1-2 RF nach R setzen, LF an RF heran setzen,

3&4 RF nach R setzen, LF an RF heran setzen, RF nach R setzen,

5-6 LF nach vorn setzen und belasten, Das Gewicht auf RF
verlagern,

7&8

1,/Auf R Ballen i E,}relpung,niaqh% ausfuhren und LF nach vorn

! /setzen, RF ah LF heran setzen, LF anheben und wieder neben
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R SERESTEP, L TOGETHER, R SIDE SHUFFLE, L
gg? ' P ROCKR & RECOVER, ¥ L TURNING

1-2 RF nach R setzen, LF an RF heran setzen,
3&4 RF nach R setzen, L \anl heran setzen, RF nach R sg{;en,
-6 LF nach vorn setzenjundielasten, DasiGewi i
. Al ; . ! I ‘

erlage

R FORWARD TURNING 2 L L RICK L COASTER STEP R
FORW AR L TOUCH YTOGETHER &L
SHOX RAIARNBO

1-2 RF nach vorn setzen und auf R Ballen 2 Drehung nach L
ausfuhren, LF flach nach vorn kicken,

3&4 LF nach hinten setzen, RF neben LF setzen, LF nach vorn
setzen,

5-6 RF nach vorn setzen, L Ful3spitze neben RF auf den Boden
tippen,

7&8 LF nach L setzen und belasten, Das Gewicht auf RF verlagern, L

Fuspitze neben RF auf den Boden tippen,
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L BOX WITH 7 L TURN

1-2 LF nach L setzen, RF an LF heran setzen,

3&4 LF nach vorn setzen, RF an LF heran setzen, LF nach vorn
setzen,

5-6 RF nach R setzen, Auf R Ballen 2 Drehung nach L ausfihren
und LF neben RF auf den Boden tippen

7&8 LF nach L setzen, RF an LF heran setzen, LF nach L setzen,

WEAYE L 2 R SAILOR STEP, WEAVE R TURNING 2 L, &
SHOE TRIPLE

1-2 RF vor LF kreuzen und absetzen, LF nach L setzen,

3&4 RF hinter LF kreuzen und absetzen, LF etwas nach L setzen, RF
nach R vorn setzen,

5-6 LF vor RF kreuzen und absetzen, RF nach R setzen und mit
leicht angehobenen LF auf R Ballen 2 Drehung nach L
ausfihren,

7&8 LF nach L setzen, RF an LF heran setzen, LF nach L setzen,

FULL RN 3 TRAVELINGII.,R OSSING TRIPLE ¥

SIDK ROCK & RECOVER, & CROSSING TRIPLE

1-2 RF vor LF kreuzen und aut R Ballen 2 Drehung nach L
ausfihren, Auf'R Ballen-noch L%f'Dr!éilujfrté; nach L ausfithren und
am Ende LF nach L setzen,

3&4 RF vor LF kreuzen und absetzen, LF etwas nach L setzen, RF
vor LF kreuzen und absetzen,

5-6 LF nach L setzen und belasten, Das|Géwicht auf RF verlagern,

7&8 '

LF vor RF kreuzen und absetzen, RF etlvas nach R setz_en, LF

5

nac uldspitze neben Soden tippen,
38&4 Auf R Ballen 4 Drehung nach L ausfuhren und LF nach vorn
setzen, Auf L Ballen %2 Drehung nach L ausfuhren und RF nach
hinten setzen, LF an RF heran setzen,

5-6 RF nach hinten setzen und belasten, Das Gewicht auf LF
verlagern,

7&8 RF nach vorn setzen, LF an RF heran setzen, RF nach vorn
setzen,

L FORWARY, YURNING 2 R, R KICK, R COASTER STEP,
L FORWARY, R YOUCH, TOGETHER, R SIDEX MANMBO

1-2 F nach vorn setzen und auf L Ballen 2z Drehung nach R
ausfuhren, RF flach nach vorn kicken,

3&4 RF nach hinten setzen, LF neben RF setzen, RF nach vorn
setzen,

5-6 LF nach vorn setzen, R Ful3spitze neben LF auf den Boden
tippen,
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7&8 RF nach R setzen und belasten, Das Gewicht auf LF verlagern,
R Ful3spitze neben LF auf den Boden tippen,

von vorn
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