
All Shook up 
 
Type:  Phrased, 1 wall line dance, inter / Adv.  
Count:   
Steps:   
Music:  All shook up – Billy Joel 
Coreograph: Naomi Fleetwood-Pyle 
 
 
Step descriptions 
 
Part a 
Shuffle, grapevine,  
1 & 2   Shuffle li vor  
3 & 4    Shuffle re vor 
5 - 7   Grapevine li 
8   re Fuß neben li Fuß tippen   
 
Shuffle, grapevine,  
9 & 10   Shuffle re vor  
11 & 12   Shuffle li vor 
13 - 15  Grapevine re 
16   li Fuß neben re Fuß tippen  
 
Walk, kick 
17    li Fuß Schritt vor 
18   re Fuß Schritt vor 
19   li Fuß schritt vor 
20   kick re vor 
 
Walk, touch 
21    re Fuß Schritt rück 
22   li Fuß Schritt rück 
23   re Fuß schritt rück 
24   li Fuß neben re Fuß tippen 
 
Side, Clap, Jump, YEAH 
25   li Fuß Schritt seit 
26   klatschen 
27   beide Hände auf Oberschenkel 
28   jump vor auf beiden Füssen 
 
 
Part B 
Grapevine, pivot, pivot 
1 - 3   Grapevine li  
4   re Fuß neben li Fuß tippen 
5   re Fuß Schritt vor 
6   ½ Drehung li, li Fuß belasten 
7   re Fuß Schritt vor 
8   ½ Drehung li, li Fuß belasten 
 



 
Grapevine, pivot, pivot 
9 - 11   Grapevine re  
12   li Fuß neben re Fuß tippen 
13   li Fuß Schritt vor 
14   ½ Drehung re, re Fuß belasten 
15   li Fuß Schritt vor 
16   ½ Drehung re, re Fuß belasten 
 
 
Part C 
Walk, close, Jump Turn, walk back 
1   li Fuß Schritt vor 
2   re Fuß hinter li Fuß setzen 
3   Jump vor mit ½ Drehung und auf li Fuß landen  
4   re Fuß Schritt rück 
 
Toe Steps 
5   li Ballen vor 
6   li Fuß voll belasten 
7   re Fuß Ballen vor 
8   re Fuß voll belasten 
9   li Ballen vor 
10   li Fuß voll belasten 
11   re Fuß Ballen vor 
12   re Fuß voll belasten 
   (jeden zweite Takt klatschen) 
 
Walk, close, Jump Turn, walk back 
13   li Fuß Schritt vor 
14   re Fuß hinter li Fuß setzen 
15   Jump vor mit ½ Drehung und auf li Fuß landen  
16   re Fuß Schritt rück 
 
Toe Steps 
17   li Ballen vor 
18   li Fuß voll belasten 
19   re Fuß Ballen vor 
20   re Fuß voll belasten 
21   li Ballen vor 
22   li Fuß voll belasten 
23   re Fuß Ballen vor 
24   re Fuß voll belasten 
   (jeden zweite Takt klatschen) 
 
repeat 
 
 
Diesen Tanz in der Version BABABCCABAABA durchtanzen.. 
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