
 

Hombre 
 
 
Type:   4 wall Line Dance adv. – Cuban motion   
counts:  48 
Steps:   60 
Music:  De hombre a mujer – Donato & Estefano 
Choreo: Max Perry 
 
 
Step Description 
 
3 WALKS FORWARD, CHA-CHA 
TWINKLE TURNING ¼ RIGHT, 
CROSS, SIDE, SAILOR SHUFFLE 
1, 2 
3,  
4 +  
5 
6, 7  
8 + 1 

LF Schritt vorwärts und RF Schritt vorwärts 
LF Schritt vorwärts und  
RF Schritt vorwärts mit ¼ Rechtsdrehung und LF Schritt nach links (RF etwas 
anheben)  
Gewicht zurück auf RF 
LF vor dem RF kreuzen und RF Schritt nach rechts 
LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts (LF etwas anheben), LF Schritt 
nach links 

      
SYNCOPATED CHASSE' LEFT, WALK 
AROUND TURN, CHA-CHA TO RIGHT 
2 + 3 
4 + 5 
6 - 7 
8 + 1 

Halten, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links 
Halten, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links (LF nach aussen drehen) 
RF vor dem LF kreuzen & volle Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht auf LF)
RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts 

      
ROCK FORWARD, CHA-CHA LOCK 
BACK, ROCK BACK, CHA-CHA LOCK 
FORWARD 
2, 3 
4 + 5 
6, 7 
8 + 1 

LF Schritt vorwärts (RF etwas anheben) und Gewicht zurück auf RF 
LF Schritt zurück, RF vor dem LF einkreuzen, LF Schritt zurück 
RF Schritt zurück (LF etwas anheben) und Gewicht vor auf LF 
RF Schritt vorwärts, LF hinter RF einkreuzen, RF Schritt vorwärts 

      
½ TURN RIGHT, ¼ TURN RIGHT, 
SYNCOPATED CROSS ROCKS 
2, 3 
4, 5 
6 + 
7 + 

LF Schritt vorwärts mit ½ Rechtsdrehung und RF Schritt am Platz 
LF Schritt vorwärts mit ¼ Rechtsdrehung und RF Schritt am Platz 
LF vor dem RF kreuzen (RF etwas anheben) und Gewicht zurück auf RF 
LF Schritt nach links (RF etwas anheben) und Gewicht zurück auf RF 
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8 + LF vor dem RF kreuzen (RF etwas anheben) und Gewicht zurück auf RF 
     
2 SLOW SKATES, 4 FAST SKATES 
(SLOW IN PLACE, FAST 
TRAVELING FORWARD) 
1 
2 
3, 4 
5 
6 
7 
8 

LF Schritt nach links & Fußspitze nach aussen drehen (Köörper nach schräg links 
drehen) 
Halten 
RF Schritt nach rechts & Fzßspitze nach aussen drehen  und Halten 
LF kleiner Schritt 45° links vorwärts & Fußspitze nach aussen drehen 
RF kleiner Schritt 45 ° rechts vorwärts & Fußspitze nach aussen drehen 
LF kleiner Schritt 45° links vorwärts & Fußspitze nach aussen drehen 
RF kleiner Schritt 45 ° rechts vorwärts & Fußspitze nach aussen drehen 
Bei den Schritten 5 – 8 etwas nach vorne bewegen 

     
FORWARD ROCK STEP, TOGETHER, 
ROCK FORWARD, STEP IN PLACE 
STARTING TO TURN RIGHT 
TRAVELING BACKWARD INTO 
TRAVELING PIVOT TURN, ENDING 
WITH ¼ TURN RIGHT 
1 + 
2 
3, 4 
5, 6 
7 
8 +  

LF Schritt vorwärts (RF etwas anheben) und Gewicht zurück auf RF 
LF neben RF absetzen & Hüften nach hinten stoßen 
RF Schritt vorwärts (LF etwas anheben) und LF Schritt zurück mit ½ 
Rechtsdrehung 
RF Schritt vorwärts mit ½ Rechtsdrehung und LF Schritt zurück mit ½ 
Rechtsdrehung 
RF Schritt vorwärts 
LF Schritt vorwärts mit ¼ Rechtsdrehung und RF Schritt am Platz 

 
 
vorn vorn 


