
 

Poor Boy shuffle 
 
Type:  4 wall line dance, inter 
Counts  64  
Steps:  72 
Music:  Poor boy shuffle – The Tractors 
 
 
Step Description 
 
Rock Step, Coaster Step, Pivot, shuffle 
1   re Fuß Schritt vor 
2   Gewicht auf li Fuß rück 
3 & 4   Schritt rück re, li Fuß an re Fuß setzen, Schritt vor mit re Fuß 
5   li Fuß Schritt vor 
6   ½ Drehung re und re Fuß belasten 
7 & 8   Shuffle vor mit li 
 
 
Rock Step, Coaster Step, Pivot, shuffle 
9 – 16   Wiederholung 1 – 8 
 
Rock Step, kick twice, rock step kick twice 
1   re Fuß Schritt seit 
2   Gewicht auf li Fuß rück 
3   kick re Fuß über li Fuß 
4 kick re Fuß über li Fuß 
5 re Fuß Schritt seit 
6   Gewicht auf li Fuß rück 
7   kick re Fuß über li Fuß 
8    kick re Fuß über li Fuß 
 
 
Grapevine, touch, rolling vine, touch 
1   re Fuß Schritt seit 
2   li Fuß hinter re Fuß kreuzen 
3   re Fuß Schritt  seit 
4   li Fuß neben re Fuß tipen 
5 – 7    Rolling vine nach li mit li beginnend 
8   re Fuß neben li Fuß tippen 
 
jazz box turn, jazz box 
 
1   re Fuß vor li Fuß kreuzen 
2   li Fuß Schritt rück 
3    re Fuß Schritt seit mit ¼ Drehung re 
4   li Fuß neben re Fuß setzen 
5   re Fuß vor li Fuß kreuzen 
6   li Fuß Schritt rück 
7   re Fuß Schritt seit 
8 li Fuß neben re Fuß setzen 
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long step, slide, hold, step back, slide 
1   re Fuß langen Schritt vor 
2 – 3    li Fuß an re Fuß ranziehen 
4   halten 
5   Schritt rück mit li Fuß 
6   re Fuß an li Fuß setzen 
7   Schritt rück mit li Fuß 
8   re Fuß an li Fuß setzen 
 
long vine, rock step 
1   re Fuß Schritt seit 
2   li Fuß hinter re Fuß kreuzen 
3    re Fuß Schritt seit 
4   li Fuß vor re Fuß kreuzen 
5   re Fuß Schritt seit 
6   li Fuß hinter re Fuß kreuzen 
7   re Fuß Schritt seit 
8   Gewicht auf li Fuß zurück 
 
crossing shuffle, shuffle 
1 & 2   Shuffle seit mit re beginnend und re über li kreuzen 
3 & 4   Shuffle seit mit li 
5 & 6    Shuffle seit mit re beginnend und re hinter li kreuzen 
7 & 8   Shuffle seit mit li 
 
repeat 
 
Note: 
Der Tanz beginnt sofort mit dem Gesang , nach 2 Takten. 
 
Variation: 
Nach dreimaliger Wiederholung ist ein musikalisches Zwischenstück von 80 Takten 
eingeschoben. Folgende Schritte bitte hier verwenden: 
 
Monerey Turn 
1   re Spitze seit auftippen 
2   ¼ Drehung re und re Fuß an li Fuß setzen 
3   li Spitze seit auftippen 
4   li Fuß neben re Fuß setzen 
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