Ready...attention...So

Type: 4 wall line Dance adv — Lilt thythm

counts: phrased

Steps: phrased

Music: The race is on — Sawyer Brown

Choreo Marcus — Zeckert — Wild Wild Dancers Schwerin

Step Description
Section A

JOIWEXE"® BACEL, XEXEXL YOUOCOCkX - RXIGEXXY
< LIEDFXY JUOIWIX® BACEL, BOEEX.,. TOTCkX -
RXGEXX "X XCER

1, 2 Auf RF zurickspringen und linke Ferse diagonal vor, beide Fll3e
zusammenfuhren mit Sprung

3,4 Auf LF zurickspringen und rechte Ferse diagonal vor, beide Fll3e
zusammenfuhren mit Sprung

5,6 Auf RF zurtckspringen und linke Ferse diagonal vor, beide Fll3e
zusammenfuhren mit Sprung

7,8 Auf RF zurtckspringen und linke Ferse diagonal vor, beide Fulke
zusammenfuhren mit Sprung

JOIVIE® B.ACEXL, BOEXEX,. " TOTOCEX - LEXF"X &£
RXGETT JOUOWMIE® BACEL XEXEL "TOUCkX -
ELIEEI IO XCXER

1,2 Auf LF zurGckspringen und rechte Ferse diagonal vor, beide Fiul3e
zusammenfuhren mit Sprung

3,4 Auf RF zurtckspringen und linke Ferse diagonal vor, beide Ful3e
zusammenfuhren mit Sprung

5,6 Auf LF zurickspringen und rechte Ferse diagonal vor, beide Ful3e
zusammenfuhren mit Sprung

7,8 Auf LF zurtckspringen und rechte Ferse diagonal vor, beide Fulde
zusammenfuhren mit Sprung

CEASSE RIGEY, ROCE STEX LXEXFX,
CEASSE LXEXFY, ROCE STEXr RIGEOX
1 + 2 RF Schritt seit rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt seit rechts

3,4 LF Schritt rick, Gewicht auf RF vor

5+ 6 LF Schritt seit links, RF an LF setzen, LF Schritt seit links

7,8 RF Schritt rick, Gewicht auf LF vor
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SEXCFFLE: FORYXXNYARRID, SEXOTFFEFXI.IE
ORIV BAXLEF RYIGEIY, COASYTER
S'IERF, SEXOFFLE "TUORIN BALYF RYIGEX
1 + 2 RF Schritt vor, LF an RF setzen, RF Schritt vor (12:00)

3 + 4 LF Schritt seit links, RF an LF setzen, LF Schritt rick (06:00)

5+ 6 RF Schritt riick, LF an RF setzen, RF schritt vor (06:00)

7 + 8 LF Schritt seit links, RF an LF setzen, LF Schritt rick (12:00)

EIXCE BA . CEANGE FOXXrARryro
RIGEIXY "I XCER, EIXCEK OO - OO,
S AXLORR S'TEX"

1 + 2 RF Kick vor, RF neben LF setzen, LF Schritt vor

3 + 4 RF Kick vor, RF neben LF setzen, LF Schritt vor

5,6 REF Kick diagonal links, RF Kick diagonal rechts

7 + 8 RF Schritt rick hinter LF, LF Schritt seit links, RF am Platz belasten

EXCE BAXX. . CEXANGE FroOoOoXXrAaAaRryko
LIEIRF"T PN XCE, EXCE. OO - oo,
S AXLORR SXYTXEX"

1 + 2 LF Kick vor, LF neben RF absetzen, RF Schritt vor

3 + 4 LF Kick vor, LF neben RF absetzen, RF:Schritt vor

5,6 LF Kick diagonal rechts, LF Kick diagonal links

7 + 8 LF Schritt riick hinter RF , RF Schritt seit rechts, LF am Platz belasten

FOXINXY, FIXCEL "TOXRIV, FOXINX, XFXXCK
ORIV SL.OYXAY, COASTER SXYTXEX

1, 2 RF vorn auftippen, 1/8 Drehung links und dabei RF nach hinten oben kicken
3,4 RF vorn auftippen, 1/8 Drehung links und dabei RF nach hinten oben kicken
5,6 RF Schritt vor, 2 Drehung und Gewicht auf RF lassen (03:00)

7 + 8 LF Schritt rick, RF an LF setzen, LF Schritt vor

FOXINYXY, FIXCELD "TOXRIV, FOXINX, XFX.XCAK
rPIXrvoxr, rxrvox

1,2 RF vorn auftippen, 1/8 Drehung links und dabei RF nach hinten oben kicken
3 + 4 RF vorn auftippen, 1/8 Drehung links und dabei RF nach hinten oben kicken
5,6 RF Schritt vor, 2 Drehung und Gewicht auf LF lassen (06:00)
7,8 RF Schritt vor, 72 Drehung und Gewicht auf LF lassen (12:00)
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Section B

CIROSS, SLOYWY "T"OXxXIvy LXEx"x-

1 Rf Schritt vor LF gekreuzt
2 -4 % Drehung links, Gewicht auf RF

Section C

S AXILOR LEXF"XY, SAXLOR RRXGEXX, XEXXCKT
BALI., CEANGE FORRW.AXRRID XLXEDe"x

LF hinter RF kreuzen, RF Schritt seit rechts, LF am Platz belasten
RF hinter LF kreuzen, LF Schritt seit links, RF am Platz belasten
LF Kick vor, LF neben RF absetzen, RF Schritt vor

LF Kick vor, LF neben RF absetzen, RF Schritt vor

b

N oW =
oo AN

ORI, SEXOFFLE, ROCE. S'TYTEX, XTOXE
SR, CROSS, TOoOXE sSsTYTxrRoox™

& Y2 Drehung rechts

1+ 2 LF Schritt seit links, RF an LF setzen, LF Schritt seit links

3,4 RF Schritt rick, Gewicht auf LF vor

5,6 Rechte Spitze seit rechts aufsetzen, RF belasten

7,8 Linke Spitze vor RF aufsetzen, LF belasten

SEXOFFIIE, ROCKEK STEX, TOoOoXE STYRrRoox,
CROSS, YOXE STYTRrYrRouox

1+ 2 RF Schritt seit rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt seit rechts

3,4 LF Schritt rick, Gewicht auf RF vor

5,6 Linke Spitze links seit auftippen, LF belasten
7,8 Rechte Spitze vor LF aufsetzen, RF belasten

EIXCE OO LEF"X "IN XCE, BACEL
CIROSS, SYDXE, FF)IROINYTYT CRROSS, X EXxXOCx
OUXY RIGEIYT "INXNX7XCER, BACE CROS S,
SXDXE:, CL.OSXE

1,2 LF Kick diagonal links, zweimal

3 + 4 LF hinter RF kreuzen, RF Schritt seit links, LF vor RF kreuzen

5,6 RF Kick diagonal rechts, zweimal
7 + 8 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt seit links, RF neben LF absetzen
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XXIEERN L, BXIEDERX .., "OER "R, CL.OSXX
IRV, "IOXAY X CXEX

Linke Ferse vorn aufsetzen, rechte Ferse vorn aufsetzen (Ballen in Luft)
Beide Spitzen nach innen drehen und auf Boden setzen, beide Hacken nach
innen drehen

Linke Ferse vorn aufsetzen, rechte Ferse vorn aufsetzen (Ballen in Luft)
Beide Spitzen nach innen drehen und auf Boden setzen, beide Hacken nach
innen drehen

N o w =
0o AN

AXLX s AS BEOXS: SXIDXEL, BEIXCEL "ITXX7XCXE
FORXK7ARID, EIXICE BACE, EXCXK
XA XCE: FORXA7ARRID, EIXCEL B.AXIC,
EIXCES F'OoRrRWraAaRryo

LF Schritt seit links, Kick vor RF

Kick vor RF, Kick rick RF

Kick vor RF, Kick vor RF
Kick rick RF, Kick vor RF

3

H

3

~NO1TW =
(el o) BT \V]

SYX7EXEXr S AXLOR STEX, TOXRXRRIN,
SEXCOFFILE "TORINY BLAXLE RXIGXEXY,
CIROSS, TOUORIIN, SEXOFFILE SXIDOX X.)xExr"x
1 + 2 RFE Beinkreis von vorn nach hinten hinter LF, LF schritt seit links, RF am Platz
3 + 4 belasten
5,6 Vi Drehung rechts und LF Schritt vor, RF an LF setzen, LF Schritt seit links
7 + 8 RF hinter LF kreuzen, 72 Drehung tber links, Gewicht auf RF

LF Schritt seit links, RF an LF setzen, LF Schritt seit links

ORIV SLOYWY, SEXOXFFILE, S'XYTXEX>,
S'ITEDET, "TORRIN SILOXAY

1,2 RF Schritt vor, 2 Drehung links und Gewicht auf LF (06:00)
3 + 4 RF Schritt vor, LF neben RF setzen, RF Schritt vor

5,6 LF Schritt vor, RF Schritt vor

7,8 LF Schritt vor, 72 Drehung rechts und Gewicht auf LF (12:00)

von vorn

Section End

ORIV SILOYWY, COASTEIRR SEXOXEEX.Ex,
ORI SL.OXKY

1, 2 Auf RF zurtickspringen und linke Ferse diagonal vor, beide Fulke
zusammenfuhren mit Sprung
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3 + 4 Auf LF zurlckspringen und rechte Ferse diagonal vor, beide Fulze
zusammenfuhren mit Sprung

5,6 Auf RF zurtickspringen und linke Ferse diagonal vor, beide Fulke
zusammenfuhren mit Sprung

7,8 Auf RF zurickspringen und linke Ferse diagonal vor, beide Fulke
zusammenfuhren mit Sprung

9,10 Auf LF zurtickspringen und rechte Ferse diagonal vor, beide Fulde
zusammenfuhren mit Sprung

11,12 Auf RF zurlckspringen und linke Ferse diagonal vor, beide Fllde
zusammenfuhren mit Sprung

13 Ausfallschritt vor mit RF entweder tief stehen oder oben stehen, linke Hand an
Hut — stay with attitude

Teilabschnitte: A-B-C-B-A-B-A-B-C-B-A-B-C-END
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