
 

Rock my life away 
 
 
Type:   4 wall line Dance inter – Lilt 
counts:  48 
Steps: 58 
Music: Bring on the teardrops – Boy Howdy 
Choreo: Brian Barakauskas 
 
 
Step Description 
 
Step, Touch Twist Kick, Vine, 
Double side kick 
1, 2 
 
3, 4 
 
5, 6 
7, 8 

LF diagonal vor RF aufsetzen, RF neben LF auftippen und etwas nach links 
drehen (10:30) 
RF nach rechts drehen (12:00) und diagonal zur rechten Seite kicken, RF 
diagonal nach hinten setzen hinter LF 
LF links seit setzen, RF vor LF kreuzen 
LF kick diagonal nach links zweimal 

  
      

Step, hold, Spiral full turn R 
feathered touch triple ½ 
Turn R, Back rock step 
1, 2 
3, 4 
5 
& 
6 
7, 8 

LF Schritt vor, halten 
Spiraldrehung nach rechts, RF Schritt vor 
LF hinter rechter Ferse auftippen mit ¼ Drehung rechts 
¼ Drehung rechts und linkes Knie hochziehen 
LF nach hinten setzen 
RF nach hinten setzen Gewicht auf LF vor 

  
      

Step, hold, Spiral full turn R 
feathered touch triple ½ 
Turn R, Coaster Step 
1, 2 
3, 4 
5 
& 
6 
7 & 8 

RF Schritt vor, halten 
Spiraldrehung nach links, LF Schritt vor 
RF hinter linker Ferse auftippen mit ¼ Drehung links 
¼ Drehung links und rechtes Knie hochziehen 
RF nach hinten setzen 
LF nach hinten setzen, RF an LF setzen, LF Schritt vor 
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Touch, Kick, Sailor Triple, 
Chase ½ Turn R, Back Rock 
step 
1, 2 
 
3 & 4 
 
5, 6 
7, 8 

RF neben LF auftippen und nach links gedreht (10:30), RF nach rechts drehen 
(1:30) und diagonal zur rechten Seite kicken 
RF hinter LF kreuzen, LF an RF setzen, RF mit 1/8 Drehung rechts (3:00) nach 
vorn setzen 
LF nach vorn setzen, ½ Drehung nach rechts (9:00), Gewicht auf LF  
RF nach hinten setzen, Gewicht auf LF vor 

  
      
Chasse Triple, Bacvk Kick 
Ball Step, Side Chasse, Back 
Kick Ball Step 
1 & 2 
3 & 4 
5 & 6 
7 & 8 

RF Schritt seit rechts, LF an RF setzen, RF Schritt seit rechts 
LF nach hinten kicken, LF hinter RF setzen, RF am Platz belasten 
LF Schritt seit links, RF an LF setzen, LF Schritt seit links  
RF nach hinten kicken, RF hinter LF setzen, LF am Platz belasten 

  
      
Side Kick, Sdtep, Side Kick, 
Step, Full Chase Turn L, back 
Rock Step 
1 
& 
2 
& 
3 
4 
5  
6 
7  
8 

RF zur Seite kicken,  
RF an LF setzen,  
LF zur Seite kicken,  
LF an RF setzen,  
RF nach vorn setzen, 
LF chase turn ½ Drehung links (3:00) LF Schritt vor 
RF Schritt vor 
Chase turn links (9:00) Gewicht auf RF 
LF nach hinten setzen 
Gewicht auf RF vor 

 
 
 
 
 
von vorn 
 
 


