
 

Sexy Stir Fry 
 
 
Type:   4 wall line Dance inter – Weast Coast 
counts:  32 
Steps:  44 
Music:  Memphis women and chicken – T. Graham Brown 
Choreo Guyton Mundy & Chris Spicer 
 
 
Step Description 
 
STEP, STEP, MOD. SAILOR, 
COASTER, TOUCH, BACK STEP 
1, 2 
3 & 4 
5 & 6 
7, 8 

RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts 
RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links (RF etwas anheben), RF Schritt 
vorwärts 
LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 
Rechte Fußspitze vorne auftippen und RF Schritt zurück 

  
      

½ TURN, STEP, SAILOR, 
SYNCOPATED GRAPE, TOUCH WITH 
¼ TURN 
1, 2 
3 & 4 
5 & 6 
7, 8 

½ Rechtsdrehung auf RF und LF Schritt vorwärts 
RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links (RF etwas anheben), RF Schritt 
nach rechts 
LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor dem RF kreuzen 
RF Schritt nach rechts und ¼ Linksdrehung auf RF & LF neben RF auftippen 

  
      

TURN STEP, LOCK, STEP, SCUFF 
(TWICE) 
1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

LF Schritt vorwärts und RF hinter dem LF einkreuzen 
LF Schritt vorwärts und RF starker Bodenstreifer nach vorne 
RF Schritt vorwärts und LF hinter dem RF einkreuzen 
RF Schritt vorwärts und LF neben RF absetzen 

  
      

BEHIND STEP HOLD, BEHIND STEP 
½ TURN, SHUFFLE, STEP, STEP 
1, 2 
3, 4 

RF Schritt hinter den LF (kreuzen) und Halten 
LF Schritt hinter den RF (kreuzen) und ½ Linksdrehung auf den Fußballen
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5 & 6 
7, 8 

RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
LF Schritt vorwärts und RF Schritt vorwärts 

  
      

STEP, ¾ TURN MOD. SAILORS, 
WALKS, TOUCH 
1 
2 & 3 
4 
& 5 
6, 7 
8 

LF Schritt nach links 
RF hinter dem LF kreuzen mit ¼ Linksdrehung, LF neben RF absetzen, RF 
Schritt vorwärts 
½ Linksdrehung auf RF & LF hinter dem RF kreuzen 
RF Schritt nach rechts (LF etwas anheben) und LF Schritt nach links 
RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts 
RF neben LF auftippen 

  
      

SIDE STEP, BUMPS, WALK BACKS 
1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

RF Schritt nach rechts & Hüften nach rechts schwingen und nach links 
schwingen 
Hüften nach rechts schwingen und nach links schwingen 
RF Schritt zurück und LF Schritt zurück 
RF Schritt zurück und LF Schritt zurück 

  
     
SCUFFS, HITCH, TOUCH, ROCKS 
1 & 
2 & 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

RF starker Bodenstreifer nach vorne und RF starker Bodenstreifer zurück, quer 
vor dem LF 
RF starker Bodenstreifer nach vorne und RF starker Bodenstreifer nach hinten 
RF starker Bodenstreifer nach vorne und RF Schritt vorwärts 
LF starker Bodenstreifer nach vorne und LF Schritt vorwärts (RF etwas anheben)
Gewicht zurück auf RF (LF etwas anheben) und Gewicht vor auf LF 

  
     
STEP, SIDE SLIDES, ¼ TURN, 
TOUCH, SHOULDER BUMPS, STEP 
1, 2 
& 
3, 4 
& 
5, 6 
7 & 
8 

RF Schritt nach rechts und Halten 
LF neben RF absetzen 
RF Schritt nach rechts und Halten 
LF neben RF absetzen 
RF Schritt nach rechts und ¼ Linksdrehung auf RF & LF neben RF absetzen 
Mit der rechten Schulter zucken und mit der linken Schulter zucken 
Mit der rechten Schulter zucken & LF absetzen 

 
 
von vorn 
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